SONNABEND, 23. JUNI 2018 / NR. 23507

HAUS & GARTEN

DER TAGESSPIEGEL I 7

Unsere Stiadte werden
immer mehr verdichtet.
‘Wie man die Natur
zurtickholen kann

VonN SABINE HOLPER

Im Jiidischen Museum ist man mitten-
drin im Thema: Wie holt man das Griinin
die Stidte zuriick, nachdem immer mehr
Freiflaichen verschwunden sind, weil sie
Neubauten weichen mussten? Die ,,Gir-
ten der Diaspora“ in der W. Michael Blu-
menthal Akademie sind eine moégliche
Antwort auf diese Frage: Wenn die Natur-
rdume in der Stadt zuriickgehen, holt
man die Natur in die Rdume hinein.

Die Girten der Diaspora sind eines von
zahlreichen Beispielen aus dem Buch
»Garden City: Supergreen Buildings, Ur-
ban Skyscapes and the New Planted
Space“. Herausgegeben hat es Anna Yu-
dina, Mitglied der Kooperative A10 New
European Architecture. Neben anderen
internationalen Experten war sie jetzt zu
Gast bei der Veranstaltung ,,Embassy Lab
GRUNtopia“ in der niederlandischen Bot-
schaft. Elizabeth Sikiaridi und Frans Voge-
laar vom ,,Hybrid Space Lab“ hatten zur
Veranstaltung geladen, die in das interna-
tionale Festival ,MakeCity“ eingebettet
ist, das noch bis zum 1. Juli an verschiede-
nen Orten in Berlin stattfindet.

Der asphaltierte Innenhof der Bot-
schaft hatte sich piinktlich zum Start von
»-MakeCity* in einen ,Pop up Park* ver-
wandelt —-und damit anschaulich demons-
triert, wie einfach es sein kann, Innen-
stddte zu begriinen. Jeder Fleck Rasen im
Hinterhof, jedes Bliimchen auf dem Bal-
kon und jeder Strafienbaum verbessern
das Klima und férdern das Wohlbefinden.
»Der Mensch hat ein natiirliches Bediirf-
nis, in der Natur zu leben®, sagt Tanja van
der Knoop, Griinderin der Non-Profit-Or-
ganisation Green City Buzz in Amster-
dam. ,,Niemand sagt, wir wollen mehr Ge-
biude, alle wollen mehr Griin in den Stad-
ten.“ Van der Knoop spendiert Stidten die-
ses Griin. Sie pflanzt Blumen an Gehwe-
gen, und seien sie noch so schmal. ,Uber-
all ist Platz fiir ein paar Pflanzen®, ist sie
sichsicher. ,,Und wo Stauden sind, da sind

Griumer wird’s

Von Stockwerk zu Stockwerk. Das Projekt des ,, Vertikalen Waldes* in Mailand zeigt, wie
sich Architektur und Natur miteinander verbinden kénnen. Foto::Paolo Roselli

auch Schmetterlinge und Bienen. Daist Le-
ben.“

Aber brauchen wir diese Mafinahmen
in den Innenstidten? Alle Redner waren
sich einig: unbedingt. Denn die Lage ist
ernst. Wir leben im urbanen Zeitalter, im-
mer mehr Menschen ziehen in die Stadte,
immer mehr Wohnraum wird benétigt.
Doch mit jedem Haus, das gebaut wird,
verschwindet eine Freifliche. Und je we-
niger Offentliche Brachen existieren,
desto schlechter wird das Klima. Auf-
grund der zahlreichen asphaltierten Fla-
chen und der vielen Fassaden mit ihren
grofien Oberflichen kommt es vermehrt
zum sogenannten ,,Stidtische Wiarmein-
sel“-Effekt: Stidte weisen im Vergleich
zum Umland eine deutlich hthere Durch-
schnittstemperatur auf. Der Klimawan-
del verstarkt das Phinomen zusitzlich.
Hinzu kommt, dass durch die Zerstiicke-

lung von Lebensriumen und den Einsatz
von Pestiziden die biologische Vielfalt ab-
nimmt; die Zahl der Insekten ist bereits
um 75 Prozent zuriickgegangen. Beson-
ders betroffen davon sind Megacitys wie
Shanghai oder Shenzhen. Aber auch in
Deutschland sei es an der Zeit, Losungen
zu entwickeln, sagt Elizabeth Sikiaridi.
»Selbst Berlin ist seit der voranschreiten-
den Verdichtung nicht mehr die griine
Stadt, die es lange war.“ :
Umdenken tut not. Die Ingenieure sind
gefordert, Pflanzen in die Gebiude zu in-
tegrieren. Wie das geht, zeigt Yudina an-
hand zahlreicher Beispiele aus der gan-
zen Welt. Eines der beeindruckendsten
sind. die Dbegriinten Zwillingstiirme
,Bosco Verticale“ (Vertikaler Wald) in
Mailand. Etwa 900 Biume, jeder bei der
Pflanzung bereits bis zu neun Meter
hoch, sowie mehr als 2000 weitere Pflan-

zen wurden auf die Terrassen und Bal-
kone der Hochhiuser gepflanzt.

Ein anderes ambitioniertes Projekt be-
findet sich noch in der Planung: die
,2Lowline“ im New Yorker Stadtteil Man-
hattan. In einem Areal rund um eine
nicht mehr genutzte Strafenbahn-Endsta-
tion wollen der ehemalige Nasa-Inge-
nieur James Ramsey und sein Partner
Dan Barasch den weltweit ersten unterir-
dischen Park anlegen. Sie greifen dafiir
auf eine Technik aus Korea zuriick, die es
ermdglicht, Sonnenlicht in die Tiefe zu
leiten. Ohne diese Lichtquelle konnte
keine Pflanze in der Tiefe iiberleben.
2020 soll der Park eréffnen.

Das Projekt ,,Lowline“ zeigt, dass neue
Technologien helfen, Stidte griiner und
damit lebenswerter zu machen. Aller-
dings, sagt Sven Stimac, der die kom-
mende internationale Gartenschau ,,Flo-
riade” im niederldndischen Almere konzi-
piert, miisse man sich auch Gedanken da-
riitber machen, ob Hightech méglicher-
weise negative Auswirkungen auf die Zu-
kunft habe. Manchmal sei ein ,,zuriick zu
den Wurzeln“ daher der bessere Weg,
etwa Hiuser aus Stroh und Lehm. ,,Die
‘Wabhrheit liegt in der Mitte*, sagt Stimac,
in der Kombination aus High- und
Lowtech: Man koénne das Dach eines
hochmodernen Hauses zum Beispiel mit
der uralten Pflanze Sedum begriinen.
Ebenso kann man aber auch die Dicher
oder Fassaden bestehender Gebiaude be-
pflanzen. Wichtig ist dabei in jedem Fall,
die richtige, moglichst heimische Pflan-
zenart auszusuchen.

Aber noch mehr ist méglich - und laut
Wouter Vos vom niederldndischen Bera-
tungsunternehmen KuiperCompagnons
auch notig: der Anbau von Obst und Ge-
miise. Vor allem in Megastidten gibe es
keine Alternative mehr zur urbanen Land-
wirtschaft, also der Lebensmittelproduk-
tion in der Stadt, sagt er. Wie das ausse-
hen kann, zeigte Vos gestern anhand sei-
nes aktuellen Projektes in Singapur:
Schon Ende kommenden Jahres sollen in
einem Stockwerk eines Lagerhauses mit-
ten in der Innenstadt Kriuter, Gemiise
und Friichte geerntet werden.

— Zum Thema: Clemens G. Arvay: Biophi-
lia in der Stadt. Wie wir die Heilkraft der
Natur in unsere Stddte bringen, Goldmann
Verlag 2018, 352 Seiten, 22 Euro.
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